
TJENESTER/TILBUD FOR BARN OG UNGE FRA 0 TIL 24 ÅR I BIRKENES KOMMUNE 
 

FORELDRE/ 
FORESATTE 

HVA ER DETTE? FOR HVEM? 
 

HVOR/NÅR? KONTAKT/TELEFON 

ICDP  
Dette tilbudet 
KOMMER og kan inn i 
oversikten for 2018. 

Et program som styrker samspillet 
mellom foreldre og barn for å forebygge 
utvikling av vansker på et senere 
stadium. 

Flyktningfamilier Minst en gang/år. 
Sted ikke fastsatt. 

Helsestasjonen/Flyktning-
tjenesten 

MST eller andre 
veiledningsprogram. 
 
PMTO foreldreråd-
givning (Parent 
Management Training 
Oregon) eller andre 
veiledningsprogram 
tilpasset alder. 

Familier med ungdom 12-18 år  
 
 
Et lavterskeltilbud til foreldre med barn 
i alderen 3 -12 år med 
atferdsproblemer. 

Foreldre/nett-
verket ved behov. 
 
Foreldre til barn  
3-12 år. 

Etter vurdering og vedtak 
 
 
Etter vurdering og vedtak 

Barneverntjenesten,  
tlf. 38 07 57 70 
 
Barneverntjenesten,  
tlf. 38 07 57 70 

Avlastning Tilbudet kan gis på ulike måter, som i 
avlastningsbolig, avlastningshjem eller 
hjelp i hjemmet. 

Foreldre/foresatte 
med særlig tyng-
ende oppgaver. 

Boveiledertjenesten, ved behov, 
jfr. Helse- og omsorgstjeneste-
loven § 3-2d. 

Boveiledertjenesten, 
mob 954 45 815. 
Søknadsskjema på 
kommunens hjemmeside. 

Tverrfaglig råd Tverrfaglig veiledningsteam 
sammensatt etter behov. 
Drøfter saker anonymt eller med 
samtykke. 

Ansatte og foreldre En gang/mnd. 
Saker meldes inn på eget skjema. 

Enhetsleder Ressurssenteret 


