ANBUDSUTLYSNING
Frisar- og
Fotterapitjenester

Birkenes kommune



I henhold til anskaffelsesforskriften del |, inviteres det til anbudskonkurranse for
1: Frisgrtjenester
2: Fotterapitjenester

Anskaffelsens formal:

Birkenes kommune, org.nr. 964 965 870, gnsker & innga avtale om levering av frisgr og
fotterapeuttjenester. Formalet med anskaffelsen er a sikre innbyggerne, spesielt de med
tilhgrighet til kommunale institusjoner, tilbud om frisgr og fotterapeuttjenester.

Omfang og verdi:
Anskaffelsen gjennomfgres etter anskaffelsesforskriften del I, da verdien er under den

nasjonale terskelverdien pa 1,3 millioner kroner.

Konkurranseform:
Konkurransen gjennomfares i henhold til de grunnleggende prinsippene i anskaffelsesloven § 4:

o Konkurranse, Likebehandling og ikke-diskriminering, Forholdsmessighet,
Gjennomsiktighet

Oppdragsgiver vil invitere et rimelig antall leverandgrer til 8 gi tilbud for & sikre best mulig pris og
kvalitet.

Krav til leverandgr:

e Leverandgren skal veere registrert i relevante offentlige registre.

e Leverandgren skal ha ordnede forhold for skatter og avgifter.

e Leverandgren skal oppfylle krav til HMS og arbeidsvilkar i henhold til gjeldende lovgivning.

Oppdragsgiver: Birkenes kommune

Organisasjonsnummer: 964 965 870
Adresse: Postboks 115, 4795 Birkeland
Nettside: www.birkenes.kommune.no



Lokasjon

Tjenestene skal leveres i felles lokaler som deles for bade frisar- og fotterapeut i farste etasje i
Kommunehuset.

Kontraktsperiode

Frisgr: 2 &r med opsjon pa 1+1 ars forlengelse.
Fotterapeut: 2 ar med opsjon pa 1+1 ars forlengelse.

Beskrivelse av oppdraget

Birkenes kommune @nsker 8 innga kontrakt for levering av frisgr- og fotterapitjenester til
kommunens tjenestebrukere, men er ogsa apent for eksterne brukere, fra 1. februar 2026.
Leverandgr skal tilby tjenester i henhold til gjeldende lover og forskrifter. Lokalene innredes av
tjenesteleverandar. Det skal tilbys tjenester minimum 1 dag pr uke eller tilsvarende antall timer.
Leverandgr ma ta hensyn til at kundemassen er ofte eldre, lite mobile personer med varierte
helseutfordringer. Oppdragsgiver garanterer ikke for kundemasse.

Prisliste

Tilbyder skal oppgi:

e Prisliste for forbrukere for de vanligste tjenestene, fastpris med inntil maksimal justering arlig
jf konsumprisindeksen beregnes pr 1.2.2026.

For frisgr er minimum tilbud punkt 1 og 2:
1. Klipp
e Dameklipp
e Herreklipp
2. Vask/ fgn

Tilleggstjenester som er gnskelig, men ikke et krav og vil ikke bli vektet i konkurransegrunnlaget;

3. Styling
Fan og styling — etter vask, for en pen finish.

Oppsetting —til bryllup, fest eller spesielle anledninger.
Krglling eller retting — med varmeverktoy.

4. Kur og pleie
e Harkur —fuktighet, reparasjon eller styrke.



Hodebunnsbehandling — mot tarrhet eller irritasjon.
5. Strukturendring

Permanent —for kraller eller balger.
Keratinbehandling / retting — for glatt har.

6. Tilleggstjenester

e Extensions

Skjeggtrim

e Forfotterapeut er minimum tilbud punkt 1 og 2

1. Standard fotterapibehandling

o Fotbad ogrens

o Klipping og sliping av negler
e Rensavnegleband

o Lettfotmassasje

2. Forebyggende og medisinsk fotterapi

o Diabetesfot-undersgkelse og forebygging av fotsar
o Sirkulasjonsfremmende behandling
e R&d om fottay og gangmenster

Tilleggstjenester som er gnskelig, men ikke et krav og vil ikke bli vektet i konkurransegrunnlaget;

Hudbehandling
e Fjerning av hard hud og torner
e Behandling av heelsprekker
e Vortebehandling

Negleproblemer
e Inngrodde negler
e Neglekorrigering (spange)
e Behandling av neglesopp

Biomekanisk terapi
e Analyse av fotens ledd og muskler
e (Gang- og skoanalyse
e Tilpasning av avlastningssaler



Velveere og tilleggstjenester
e Fotmassasje og avslappende behandlinger
e Kur mot fotsvette
e Bruk av urter og eteriske olje

Leiepris av lokaler

Pris for leie av felles lokaler i Kommunehusets farste etasje er kr. 1500,- pr mnd. pr
leverander. Inkludert strgm og ukentlig gulvvask. Pris er eks. mva. Leieprisen kan justeres arlig
av leverandgren med en maneds varsel inht konsumprisindeksen pr 1.2.2026. Alt inventar,
maskiner og bruksutstyr, herunder kleer, handklzer, kremer, shampoo, sakser m.v dekkes av
den enkelte leverandgr.

Tildelingskriterier

® Pris (40%).
e Kvalitet (40%).
e | everingssikkerhet og fleksibilitet (20%).

Tilbudsfrist
Frist for innlevering: 21. desember 2025 kl. 23.59

Tilbud sendes fortrinnsvis elektronisk pr epost til roei@birkenes.kommune.no eller pr brev til
Birkenes kommune, Postboks 115, 4795 Birkeland.

Kontaktinformasjon og fremvisning av lokaler

Kontaktperson: Radgiver eiendom, Ronny A. Eikerol

E-post: roei@birkenes.kommune.no

Telefon: 91243356


mailto:roei@birkenes.kommune.no
mailto:roei@birkenes.kommune.no

Detaljert prisliste (utfylles av tilbyder). * = pakrevd utfylling.

Frisar-tjenester

Tjeneste Pris inkl. mva
Dameklipp* [Settinn pris]
Herreklipp* [Settinn pris]

Vask/fen* [Settinn pris]
Styling [Settinn pris]
Oppsetting [Settinn pris]
Krglling/retting [Settinn pris]
Harkur [Sett inn pris]
Hodebunnsbehandling [Settinn pris]
Permanent [Settinn pris]
Keratinbehandling [Settinn pris]
Extensions [Settinn pris]
Skjeggtrim [Settinn pris]

Fotterapeut-tjenester

Tjeneste

Pris inkl. mva

Standard fotterapibehandling*

[Settinn pris]

Fotbad og rens*

[Settinn pris]

Klipping/sliping av negler*

[Settinn pris]

Rens av negleband*

[Settinn pris]

Lett fotmassasje* [Settinn pris]
Diabetesfot-undersgkelse* [Settinn pris]
Hudbehandling [Settinn pris]

Fjerning av hard hud

[Settinn pris]

Behandling av heelsprekker

[Settinn pris]

Vortebehandling [Settinn pris]
Inngrodde negler [Settinn pris]
Neglekorrigering [Settinn pris]
Neglesoppbehandling [Settinn pris]

Gang- og skoanalyse

[Settinn pris]

Avlastningssaler

[Settinn pris]

Fotmassasje og velveere

[Settinn pris]




