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Håstølknuten 429 moh
med den spennende Råmundshelleren
Håstølknuten er et flott utsiktspunkt. På toppen er det bygget en stor varde 
som dessverre falt noe sammen i 2018. Fra toppen ser man kyststrekningen 
fra Kristiansand til Arendal. Nordover kan man skue mot Åmli, Tovdal og 
Himmelsyna. I vest ser man mot Åseralsheiene. Man ser flere gårder bl. a. 
Ramselia, Lille Heimdal og Løland.

Løypebeskrivelse: 	 Fra parkeringsplassen ved Kylland er det merket løype 
 	 til toppen. Løypa går oppover langs en gammel heste- 
	 slepe. Etter ca 1 km kan man ta en liten avstikker (ca 100 m) 
	 til Råmundshelleren. Dette er en stor heller det går	
	 eget sagn om. Fra helleren går man i lett fjellterreng opp 	
	 til toppen. Varden på toppen har sannsynligvis vært en 
	 varslingsvarde. Ned igjen går løypa forbi de spesielle 
	 Svobergfjella tilbake til Kylland. 
Startsted:	 Kylland.
Lengde:	 4 km rundløype.
Antatt gåtid:	 1,5–2 t.
Adkomst:	 Kylland ligger nord for Birkeland – kjør Rv 41 til  
	 Senumstad, deretter Fv 406 mot Evje. Totalt 19 km fra 	
	 Birkeland. Det er parkeringsplass ved veien.
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